LG Stein — ElIsingen

20. Landesoffene Bahneroffnung

Hans — Ruf — Gedachtnispokal im Dreisprung

16. April 2011

,Sportzentrum Plotzer* Konigsbach



EINLADUNG

20. Landesoffene Bahner6ffnung
Dreisprung - Wanderpokal

Termin Samstag, 16. April 2011
Beginn 9:30 Uhr
Ort ~Sportzentrum Plotzer” in Knigsbach
Veranstalter LG Stein - Eisingen
Wettbewerbe
Manner M 20-29 3-Kampf, 200m, 800m, Dreisprung, Olympische Staffel
Senioren ab M 30 3-Kampf, 200m, 800m, Dreisprung
Frauen W 20-29 3-Kampf, 200m, 800m, Dreisprung, Olympische Staffel
Seniorinnen ab W 30 3-Kampf, 200m, 800m, Dreisprung
mJA M 18/19 3-Kampf, 200m, 800m, Dreisprung, Olympische Staffel
WJA W 18/19 3-Kampf, 200m, 800m, Dreisprung, Olympische Staffel
mJB M 16/17 3-Kampf, 200m, 800m, Dreisprung
wJB W 16/17 3-Kampf, 200m, 800m, Dreisprung
Schi A M 14/15 4-Kampf (1,16m*), 1000m, Dreisprung (M15)
Schi A W 14/15 4-Kampf (1,08m*), 800m, Dreisprung (W15)
Schiu B M 12/13 3- u./o. 4-Kampf (1,04m*), 1000m
SchiB W 12/13 3- u./o. 4-Kampf (1,04m*), 800m
Schia C M 10/11 Dreikampf, 1000m
Schi C W 10/11 Dreikampf, 800m
Scha D M 8 u. ju./9 Dreikampf, 1000m
SchiD W 8 u. ju./9 Dreikampf, 800m
Hinweis: Es findet eine elektronische Zeitmessung statt.
Mehrkampf bis einschl. Schi B/Schi B:  Lauf, Weitsprung (Zone), Ballwurf
Mehrkampf ab Schi A/ Schi A:  Lauf, Weitsprung (Brett), Kugelstol3
In den Mehrkdmpfen erfolgt eine Mannschaftswertung.
Olympische Staffel in der Reihenfolge: 400m, 200m, 200m, 800m
* Anfangshohe Hochsprung, Steigerung jeweils 4 cm
Meldegeblhren
Einzel Mehrkampf Staffel
Schiler/Schilerinnen 2,00 Euro 2,50 Euro
Jugend 2,00 Euro 3,50 Euro 6,00 Euro
Aktive 3,00 Euro 5,00 Euro 6,00 Euro



Meldungen

Meldeschluss

Nachmeldungen

Ergebnislisten

Auszeichnungen

Gerate

Zeitplan

Haftung

Anlage

Anfahrt

Parken

auf DLV-Meldebogen oder (gerne) in Tabellenform (WORD, EXCEL)
mit folgenden Angaben zu den Athleten (eine Zeile pro Athlet):
Name, Vorname, Jahrgang, Altersklasse, Disziplinen

an folgende Adresse:

Jirgen Schmitt, Steiner Str. 17/3, 75203 Kdnigsbach-Stein
Tel. 07232-4686

Fax: 07232-315200

e-mail: yl.schmitt@t-online.de

Donnerstag, 14. April 2011 (Posteingang, Fax und e-Mail).

sind bis 1 Stunde vor Wettkampfbeginn mdglich, Gebuhr + 2,00 Euro
pro Disziplin.

konnen unter www.blv-kreis-pforzheim.de abgerufen werden.

Schilerlnnen D erhalten alle eine Urkunde, in den anderen Klassen
erhalten die Platze 1 bis 6 Urkunden.

Eigene Gerate (Kugeln) durfen benutzt werden, Bélle stellt der
Veranstalter.

Siehe Ruickseite, Anderungen vorbehalten.

Der Veranstalter Gbernimmt keine Haftung fur Unfélle,
Diebstahl oder sonstige Schaden.

Kunststoffbahn (Dornen max. 6 mm).

- A8, Ausfahrt Pforzheim-West, auf der B10 Uber
Remchingen-Wilferdingen nach Konigsbach

- von Bruchsal (B35) oder Heilbronn (B293) Uber
Bretten (Richtung Pforzheim), Stein nach Kénigsbach

- S5, Pforzheim - Karlsruhe, Haltestelle Bahnhof
Konigsbach (Baden), ca. 10 Minuten FulRweg.

Das ,Sportzentrum Plotzer” in Kénigsbach befindet sich beim
Bildungszentrum, Hinweisschild beachten.

Bitte parken Sie auf den Parkplatzen des Bil  dungszentrums
Kdnigsbach in der Steiner Straf3e und nicht auf den Parkplatzen der
Geschafte und Einkaufsmarkte.

Allen Leichtathletinnen und Leichtathleten wiinschen wir eine gute Anreise,
Wettkampfglick und einige schone Stunden in Kénigsbach - Stein.

Mit sportlichem Grul3

LG Stein - Eisingen



Zeitplan 20. Landesoffene Bahneroffnung mit  Dreisprung-Wanderpokal der LG Stein - Eisingen

SchiD SchiD SchiC SchiC SchiB SchiB Schi A Schi A wlb mjB wJA mJA  Frauen Manner

Zeit W 8/9 M89 W10/11 M10/11 W12/13 M12/13 W 14/15 M 14/15 W16/17 16|\//|17 1E¥/V19 18|\//|19 Seniorin  Senior  Zeit

9:30 50m | Weit 3+4 | Ball 1+2 | Weit 1+2 9:30

10:15 50m 10:15
10:30 | Weit 3+4 | Ball 1+2 Weit 1+2 10:30
11:00 50m Kugel 11:00
11:30 | Ball1+2 Weit 1+2 Hoch 11:30
11:45 50m Kugel 11:45
12:15 Ball 1+2 12:15
12:30 75m Weit 1+2 12:30
13:00 75m Ball 1+2 Hoch 13:00
13:30| 800m 800m Kugel | Weitl | Kugel | Weit2 | Kugel | Weit2 |13:30
14:00 1000m 1000m | Ball 1+2 14:00
14:30 Hoch 100m | Weit 1 Weit 2 Weit 2 | Kugel |14:30
15:00 100m 100m 15:00
15:15 Weit 1+2 100m Kugel 15:15
15:30 100m |15:30
15:45 Hoch 100m | Kugel 100m 100m 15:45
16:00 Weit 1+2 16:00
16:15 800m 800m 800m | 800m 800m 800m 800m 800m |16:15
16:30 1000m 1000m 16:30
16:40 Drei 1 Dreil | Dreil | Dreil | Dreil | Dreil | Dreil | Dreil |16:40
16:45 200m | 200m | 200m 200m 200m 200m | 16:45
17:00 Olympische Staffel 17:00

Anderungen des Zeitplans vorbehalten !



